
 

CENTRO SOCIAL: Colloto 

Trimestre Enero-Marzo de 2020 
 

Inicio Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sábado Domingo 

09:00        
09:30 GIMNASIA CORRECTIVA2 

Taller 1 
TAICHI2 

Taller 1 
GIMNASIA 

CORRECTIVA
2 

Taller 1 

TAICHI2 

Taller 1 
   

10:00    

10:30        

11:00    SENDERISMO     

11:30  YOGA3 

Taller 1 
 YOGA3 

Taller 1 
   

12:00      

12:30     GUITARRA2 

Taller 1 
  

13:00       

13:30        

16:00  CESTERÍA 
Taller 2 

      

16:30     ENTRENAMIENTO 
DE AJEDREZ4 

Taller 1 

   

17:00 MEMORIA 
Taller 1 

CLASES 
AJEDREZ4 

Taller 1 

   INICIACIÓN 
A LA 

COSTURA 
Taller 2 

  

17:30 RECICLAJE 
Taller 2 

C. 
DANZA 
BASE5 

Taller 4 

BAILE 
LATINO 

INFANTIL 
Taller 1 

   

18:00  BAILE 
INIC. 

Taller 4 

   

18:30       

19:00 ESTIMULACIÓN 
COGNITIVA2 

Taller 1 

CUERO1 

Taller 2 
 BAILE 

AVAN. 
Taller 4 

     

19:30        

20:00 TAICHI2 

Taller 1 
BAILOTERAPIA2 

Taller 1 
  TAICHI2 

Taller 1 
BAILOTERAPIA2 

Taller 1 
   

20:30      

21:00        

21:30        

 Municipal 

  Asociaciones 
1-Asociación de Amigos del Cuero 3-Mujeres en Igualdad de Asturias 5-Cultural Danza Base 

2-AAVV Por Colloto 4-Club de Ajedrez Oviedo 93  



 
   

 


