
 

 

 

JORNADA DE PRÁCTICAS Y EXPERIENCIAS INNOVADORAS   
REFERENCE SITE ASTURIAS 

 

 

 

Gijón, 14 de marzo de 2019 
Lugar: Centro Tecnológico Idonial 
            Parque Científico Tecnológico de Gijón,  zona INTRA - “Antiguo secadero de tabacos”  
            33203 Gijón 
 
 
 

9:00 – 9:15. Inauguración y presentación de la jornada Pilar Varela Díaz. Consejera de Servicios y Derechos 
Sociales. 
 

 

9:15 – 11:00. Mesa de presentación de Prácticas y Experiencias Innovadoras (I)  
 

 Consejería de Sanidad del Principado de Asturias. Despistaje de retinopatía diabética y 
Telemedicina.  Laura Muñoz Fernández. Servicio de Sistemas y Tecnologías de la 
Información. DG Planificación Sanitaria. 

 Ayuntamiento de Oviedo. El Oviedo de las personas. Pilar Agüera Boves. Técnico de 
Accesibilidad.  

 Servicio de Salud del Principado de Asturias (SESPA). Plan de Atención al Paciente Crónico 
con Multimorbilidad. Rocio Allande. Coordinadora de Gestión Asistencial. 

 Ayuntamiento de Avilés. Proyecto de apoyo psicosocial a personas mayores de 80 años que 
viven solas o en pareja. Sandra Rubio Fernández. Jefa de Servicio Sociales. 

 Centro europeo de empresas e innovación (CEEI). Emprender en Envejecimiento Activo: 
oportunidades y experiencias. Emprender en Envejecimiento Activo: oportunidades y 
experiencias. Cristina Fanjul Alonso. Directora del CEEI. 

 Cruz Roja Asturias. Avances tecnológicos en el cuidado de las personas. Isabel de Paz 
Aparicio. Responsable del Servicio de Teleasistencia. 

 Ayuntamiento de Gijón. Programa de aulas para mayores. Marta Mediavilla Artos. 
Directora de la Fundación Municipal de Servicios Sociales.  
 
 

11:00 – 11:30. Café Networking 
 

11:30 – 13:00. Mesa de presentación de Prácticas y Experiencias Innovadoras (II)  
 

 Clúster de biomedicina de la universidad de Oviedo. Aportaciones de la Universidad de 
Oviedo al envejecimiento activo y saludable. Julia María Álvarez Gutiérrez. Gerente Cluster 
de Biomedicina y Salud 

 Consejería de Servicios y Derechos Sociales del Principado de Asturias. Guía de actividades 
musicales. Mª Ángeles Muñiz González. Directora del Centro de Día para Personas Mayores 
“La Camocha”. 

 

 Fundación para el fomento en Asturias de la Investigación Científica Aplicada y la 
Tecnología, FICYT FICYT: Promoción de la autonomía y el empoderamiento de los pacientes 
crónicos más vulnerables en Asturias: proyecto EFFICHRONIC. Raquel Ochoa González. 
Unidad de Proyectos Europeos de Salud. 

 Idonial. Aplicación de tecnologías personalizadas de fabricación y metodología Lean en el 
sector sanitario. Almudena González Álvarez. Coordinadora de Programas de I+D. 

 Centro Tecnológico de la Información y la Comunicación (CTIC). Tecnologías emergentes 
aplicadas a la gestión de la cronicidad. Jimena Pascual. Responsable de la Unidad 
Tecnologías para el  Envejecimiento Activo y el Bienestar. 

 Instituto Oftalmológico Fernández-Vega. e-Health. Presente y futuro. Luis A. Machín 
Gutiérrez. Director Gerente del Instituto. 
 
 

 

 

13:00 – 14:30. Showroom Prácticas y Experiencias Innovadoras  
 

 ELF@Home. (CTIC). 
 Muscle Tecnology. (CEEI). 



 

 Cuídate +. Cruz Roja Asturias. 
 Realidad virtual para la formación en reanimación cardio-pulmonar. Idonial 
 MHealth va contigo al Médico. Elena Agulló y Marián García. (Clúster de biomedicina de la 

universidad de Oviedo). 
 Virtualízate. Agora Brainworks. 
  

 

14:45.  Clausura. Nerea Eguren Adrián. Directora General de Planificación, Ordenación e Innovación Social. 

 
 


