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Ponentes 
Dña. Raquel Palacio Villazón.

Diplomada en Enfermería, estudios realizados en la Facultad de 
Enfermería de Gijón (Universidad de Oviedo). / Especialista en 
Enfermería Familiar y Comunitaria. / Miembro del Comité de RCP del 
Área V del año 2014 al año 2022. / Miembro del proyecto educativo de 
intervención comunitaria en salud “Con Tus Manos Puedes Salvar 
Vidas” del que cabe destacar, entre otros reconocimientos, el del Sello 
de Buena Práctica (BBPP) del Sistema Nacional de Salud en el marco 
de la estrategia de cardiopatía isquémica -convocatoria 2015-.
A lo largo de su desarrollo profesional, ha ejercido la profesión de 
Enfermera en el Servicio Valenciano de Salud, el Servicio 
Canario de Salud y, actualmente en el SESPA con destino 
funcional en Hospitalización a Domicilio Área V .

D. Felipe Carreño Morán.
Diplomado en Enfermería, estudios realizados en la Facultad de 
Enfermería de Gijón (Universidad de Oviedo). / Experto Universitario 
en Enfermería en Cuidados Intensivos por la Universidad de Oviedo. / 
Certificado de Enfermería de Urgencias y Emergencias (C.E.U.E.) de 
la Sociedad Española de Medicina de Urgencias y Emergencias 
(S.E.S.M.E.S). / Colaborador docente de los Residentes de Medicina y 
Enfermería Familiar y Comunitaria en el SAMU. / Miembro del 
proyecto educativo de intervención comunitaria en salud “Con Tus 
Manos Puedes Salvar Vidas” del que cabe destacar, entre otros 
reconocimientos, el del Sello de Buena Práctica (BBPP) del Sistema 
Nacional de Salud en el marco de la estrategia de cardiopatía 
isquémica -convocatoria 2015-.
Actualmente desarrolla sus funciones como enfermero en el 
SAMU.

Dña. Patricia Sirgo Granda.
Diplomada en Enfermería por la Universidad de Oviedo. / Diplomada 
en Salud Pública por la Escuela Nacional de Salud- Instituto Carlos 
III. / Especialista en Enfermería del Trabajo y Experta Universitaria en 
Educación para la Salud / Técnico Superior en Prevención de Riesgos 
Laborales. 
Desde 1999 ha trabajado como Enfermera orientada a la 
Vigilancia de la Salud en diferentes Mutuas de Trabajo; en la 
actualidad y desde 2007, desempeña funciones de Enfermera 
Especialista del trabajo en Quirón Prevención.

AYUNTAMIENTO



19.00-19.20 TEORÍA
• Introducción a las emergencias vitales

• Parada cardiorrespiratoria

• Consciente-inconsciente

• Proteger avisar socorrer

• Reanimación cardiopulmonar adulto y 
niño

• Atragantamiento, maniobra Heimlich 
adulto y niño

Centro Social Fecha

C.S. TEATINOS Lunes, 20 de Noviembre de 2023

C.S. LA RIERA martes, 21 de Noviembre de 2023

C.S. CAMPOMANES miércoles, 22 de Noviembre de 2023

C.S. TENDERINA jueves, 23 de Noviembre de 2023

C.S. OLIVARES viernes, 24 de Noviembre de 2023
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No precisa inscripción, entrada libre hasta completar el aforo.

19.20- 20.30 PRÁCTICA
• Maniobras reanimación cardiovascular 

en solitario o en pareja en adulto y niño.

• Actuación ante un atragantamiento en 
adulto y niño.

• Simulacro de actuación en distintas 
situaciones de emergencia. Activación 
servicios de emergencia y primeras 
actuaciones.

Ponentes 

Dña. Itciar Campal Walker
Diplomada en Enfermería por la Universidad Pontificia de 
Salamanca/ Máster en Urgencias y Emergencias por la Universi-
dad de Cantabria / Instructora en Soporte Vital Básico y Desfibri-
lación Externa Semiautomática ERC.
Enfermera del Sespa en el Servicio de Urgencias en el Hospital 
Vital Álvarez Buylla.

Dña. Cristina Menéndez Fernández
Diplomada en Enfermería por la Universidad Pontificia de 
Salamanca   / Graduada en Enfermería por la Universidad de 
Oviedo / Experta Universitaria en Enfermería de Urgencias y 
Emergencias por la Universidad de Cantabria / Máster en 
Enfermería de Urgencias y Cuidados Críticos por la Universidad 
de Oviedo / Instructora de Soporte Vital Básiaco y Desfibrilación 
Externa acredidtada por la ERC.
Enfermera del Sespa en el Servicio de Urgencias del Hospital 
Vital Álvarez Buylla.

Dña. Sandra Díaz Rodríguez
Diplomada en Enfermería por la Universidad de Oviedo / Gradua-
da en Enfermería por la Universidad de Oviedo / Diplomada en 
Salud Pública / Máster Universitario en Investigación en Medici-
na / Máster Universitario en Prevención de Riesgos Laborales por 
la Universidad de Oviedo / Especialista Universitaria en Enferme-
ría en Cuidados Intensivos / Posgrado en Enfermería Clínica
Funcionaria de carrera en el Principado de Asturias con 
dilatada experiencia y desarrollo profesional en el desempeño 
de distintos puestos.

D. Andrés Palacio Ania.
Graduado en Enfermería por la  Universidad de Oviedo promoción 
2013-2017 (Gijón).
Máster Universitario en Suturas y Cirugía Menor para  Enfermería 
por la Universidad Europea Miguel de Cervantes.
Experto Universitario en Gerontología por la Universidad  de 
Oviedo.
Andrés cuenta con 5 años de Experiencia Profesional  como 
Enfermero del SESPA, actualmente desarrolla y desempeña el 
ejercicio de la profesión en el Servicio de Radiodiagnóstico del 
Hospital Universitario de Cabueñes.


